
 
 

Latzower Str.1 – 17509 Lubmin  – Telefon: 038354-43014  
 

 

 

Alle Preise in Euro & inkl. MwSt.! Änderungen vorbehalten! Alle Speisen auch außer Haus! 
 

Zusatzstoffe: 1= mit Konservierungsstoff, 2= mit Geschmacksverstärker, 3= mit Antioxidationsmittel, 4= mit Farbstoff, 5= 

mit Phosphat, 6= mit Süßungsmittel, 7= koffeinhaltig, 8= chininhaltig, 9=geschwärzt, 10=enthält Phenylalaninquelle  

Enthält folgende Allergene: A= glutenhaltiges Getreide (Weizen1, Roggen2, Gerste3, Hafer4, Dinkel5, Kamut6, 

Hybridstämme7), B= Krebstiere, C= Eier, D= Fisch , E= Erdnüsse, F= Soja, G= Milch und Milchprodukte (einschließlich 

Laktose), H= Schalenfrüchte (Mandel1, Haselnuss2, Walnuss3, Cashew4, Pecannuss5, Paranuss6, Pistazie7, Macadamianuss8 

und Queenslandnuss9), I= Sellerie, J= Senf, K= Sesamsamen, L= Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr 

als 10mg/kg oder 10mg/l, M= Lupinen, N= Weichtiere 

 

 

 

 

Suppen, Eintöpfe & Süßes: 
 

- Soljanka nach „DDR-Rezept“ mit Schmandhaube  
(600 kcal /Schweine-/Rindfleisch, J, L) 

5,4 

-  Kürbis-Creme-Suppe mit gerösteten Kernen 
(420 kcal / A1, G, I) 

5,0 

 

 

Tagesgerichte: 
 

MONTAG: Gekochte Rinder-Semerrolle mit Apfel-

Meerrettichsauce und Bouillonkartoffeln 
(820 kcal / Rindfleisch, A1, G) 

9,9 

DIENSTAG: Paniertes Hähnchenschnitzel mit Kohlrabi-

Möhren-Gemüse und Salzkartoffeln  
(870 kcal / Hähnchenfleisch, A1, C, G) 

 mit Falafel-Bällchen (780 kcal / A1) 

8,9 

MITTWOCH: Zartes Seefischragout mit Brokkoli, Mais  

und Penne (620 kcal / A1, G)  

8,2 

 

DONNERSTAG: Hackbraten mit Rahmbohnen und 

Salzkartoffeln (890 kcal / Schweine-/Rindfleisch, A1, C, G, J) 

 mit Linsen-Bratling (650 kcal) 

7,9 

FREITAG: 

 
 Asiatisches Wokgemüse mit Duft-Reis  

und Erdnusssauce (910 kcal / A1, G; E, F, I, K) 

+ gebackene Hähnchenbrust  
(+150 kcal / Hähnchenfleisch, A1, C) 

+ marinierte Garnelen (+120 kcal / H) 

7,9 

 

+2,9 
1 

+4,9 
 

 

 

Wochengerichte: 
-  2 Senf Eier mit Salzkartoffeln und Rote-Beete-

Apfel-Salat (790 kcal / A1, C, G, J)  

7,5 

 

 
 

Selbstbedienung an der Salatbar: 
- Salatbowl nach deinem Geschmack  mit 

verschiedenen Toppings und Dressings (1,90 Euro / 100g) 

02.03.-06.03.2026 


